DISPOSITIF DE MARCHE  (pour randonneur a pied)

étapes valeurs intermédiaires valeurs additionnelles
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give auto | give | auto auto | auto | give auto give
lieu (coord. / az.) alt hm | km | kme | min | Km | min | h i/min|h min
Le Rachy 577;275/132;975| 1360 03 091 09 13 0 0 00
La Ruvine 1328 39 5 59 83 0.9 0 13
Haut téléski 576;425/131;250| 1718 2'3 1 3'3 16 2.9 1|35
Haut télésiege 575;550/131;375| 1949 - - 3.9 2|22
PSR -2.3 1 1.5 22
Haut téléski 1718 4.9 21|43
: -3.9 2 2.6 36
La Ruvine 1328 03 09 12 17 6.9 3,20
Le Rachy 1360 - - - 7.8 337
0.0 0.0 0
1360 0.0 0.0 0 7.8 337
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 3| 37
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 337
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 3|37
Attention, il manque un bout de chemin 1360 - - 7.8 3| 37
———— 0.0 0.0 0
au bas du télésiege. 1360 0.0 0.0 0 7.8 3|37
Faire attention a la météo (neige) et 1360 - - 7.8 337
- 0.0 0.0 0
avoir de bonnes chaussures. 1360 7.8 3|37
0.0 0.0 0
1360 0.0 00 0 7.8 3|37
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 3|37
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 3|37
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 3|37
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 3|37
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 3|37
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 3|37
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 337
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 3|37
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 3|37
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 3|37
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 337
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 3|37
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 3| 37
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 3|37
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 337
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 3|37
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 3|37
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 337
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 3|37
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 3| 37
1360 O. 0 O. 0 0 7.8 3|37
1360 155 7.8 337
- . . montée 653 m
* facteur de vitesse (give 14 \ denivellation totale : descente -653 m
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